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Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 35

 Wettkampf 2: 1500 m Freistil Männer

 Offene Wertung    (Pflichtzeit: 18:00,00)

  27. Jannes Heise  08 Wardenburger SC 20:08,24
 1:11,59 (1:11,59)  2:29,75 (1:18,16)  3:49,88 (1:20,13)  5:10,38 (1:20,50)
 6:31,10 (1:20,72)  7:51,72 (1:20,62)  9:11,78 (1:20,06) 10:33,36 (1:21,58)
11:56,06 (1:22,70) 13:18,11 (1:22,05) 14:41,27 (1:23,16) 16:04,28 (1:23,01)
17:27,08 (1:22,80) 18:49,72 (1:22,64) 20:08,24 (1:18,52)

  28. Frederik Knäuper  09 VfL Osnabrück 20:34,15
 1:15,26 (1:15,26)  2:37,03 (1:21,77)  3:58,87 (1:21,84)  5:21,58 (1:22,71)
 6:44,98 (1:23,40)  8:07,07 (1:22,09)  9:30,58 (1:23,51) 10:53,29 (1:22,71)

12:15,92 (1:22,63) 13:39,34 (1:23,42) 15:02,63 (1:23,29) 16:25,74 (1:23,11)
17:49,31 (1:23,57) 19:14,48 (1:25,17) 20:34,15 (1:19,67)

  29. Arvid Jahreis  09 ASC Göttingen von 1846 e.V. 21:20,71
 1:18,39 (1:18,39)  2:42,95 (1:24,56)  4:08,10 (1:25,15)  5:34,71 (1:26,61)
 7:01,27 (1:26,56)  8:29,28 (1:28,01)  9:56,45 (1:27,17) 11:22,38 (1:25,93)

12:48,63 (1:26,25) 14:14,41 (1:25,78) 15:40,83 (1:26,42) 17:05,59 (1:24,76)
18:32,65 (1:27,06) 19:58,13 (1:25,48) 21:20,71 (1:22,58)

  30. Jenrik Koriath  10 Grafen Schwimmteam 22:00,18
 1:15,82 (1:15,82)  2:40,99 (1:25,17)  4:07,83 (1:26,84)  5:36,92 (1:29,09)
 7:06,34 (1:29,42)  8:36,06 (1:29,72) 10:04,36 (1:28,30) 11:34,48 (1:30,12)

13:06,09 (1:31,61) 14:37,63 (1:31,54) 16:08,41 (1:30,78) 17:38,39 (1:29,98)
19:07,97 (1:29,58) 20:35,77 (1:27,80) 22:00,18 (1:24,41)

  31. Kjell Leitzke  09 TV Jahn Wolfsburg 22:01,87
 1:21,78 (1:21,78)  2:48,65 (1:26,87)  4:16,42 (1:27,77)  5:45,06 (1:28,64)
 7:13,96 (1:28,90)  8:42,29 (1:28,33) 10:11,28 (1:28,99) 11:40,33 (1:29,05)

13:10,14 (1:29,81) 14:40,07 (1:29,93) 16:09,23 (1:29,16) 17:39,39 (1:30,16)
19:08,29 (1:28,90) 20:36,55 (1:28,26) 22:01,87 (1:25,32)

  32. Jonas Gügelmeyer  11 SV Wasserfreunde Dalum 22:21,50
 1:19,79 (1:19,79)  2:44,59 (1:24,80)  4:13,53 (1:28,94)  5:44,04 (1:30,51)
 7:16,80 (1:32,76)  8:48,79 (1:31,99) 10:21,58 (1:32,79) 11:54,47 (1:32,89)

13:27,64 (1:33,17) 15:00,12 (1:32,48) 16:32,57 (1:32,45) 18:03,99 (1:31,42)
19:31,77 (1:27,78) 20:59,84 (1:28,07) 22:21,50 (1:21,66)

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen
Pflichtzeiten: Jahrgang 2010 (nsv):  6:15,00 Jahrgang 2009 (nsv):  6:00,00 Jahrgang 2008 (nsv):  5:50,00

Jahrgang 2007 (nsv):  5:40,00 Jahrgang 2006 (nsv):  5:35,00 Jahrgang 2005 (nsv):  5:30,00
Juniorinnen (nsv):  5:25,00 Offene Wertung (nsv):  5:20,00 Jahrgang 2011 (lsn):  7:10,00

Jahrgang 2010 (lsn):  6:45,00 Jahrgang 2009 (lsn):  6:35,00 Jahrgang 2008 (lsn):  6:25,00
Jahrgang 2007 (lsn):  6:10,00 Jahrgang 2006 (lsn):  6:05,00 Jahrgang 2005 (lsn):  6:00,00

Juniorinnen (lsn):  5:50,00 Offene Wertung (lsn):  5:45,00

 Norddeutsche Meisterschaften

 Jahrgang 2010    (Pflichtzeit:  6:15,00)

   1.  und Norddeutsche Jahrgangsmeisterin
Alina Meyer  10 Delmenhorster SV 1905  5:52,93

 1:25,74 (1:25,74)  2:55,63 (1:29,89)  4:35,02 (1:39,39)  5:52,93 (1:17,91)

   2. Alia Oehring  10 TSV Pattensen  5:56,49
 1:22,36 (1:22,36)  2:51,28 (1:28,92)  4:34,92 (1:43,64)  5:56,49 (1:21,57)

   3. Clara Lou Küsel  10 SSG Braunschweig  6:05,05
 1:25,74 (1:25,74)  2:59,79 (1:34,05)  4:45,06 (1:45,27)  6:05,05 (1:19,99)

---- -Pflichtzeit-
   4. Jette Meyer  10 Delmenhorster SV 1905  6:16,55 EnM

 1:31,94 (1:31,94)  3:04,73 (1:32,79)  4:56,03 (1:51,30)  6:16,55 (1:20,52)

   5. Isabel Karolin Maßberg  10 Delmenhorster SV 1905  6:17,89 EnM

 1:32,85 (1:32,85)  3:09,71 (1:36,86)  4:55,77 (1:46,06)  6:17,89 (1:22,12)

 Jahrgang 2009    (Pflichtzeit:  6:00,00)

   1.  und Norddeutsche Jahrgangsmeisterin
Elli Nothnick  09 SV Halle / Saale  5:42,44

 1:15,41 (1:15,41)  2:43,10 (1:27,69)  4:25,48 (1:42,38)  5:42,44 (1:16,96)

   2. Daria Burmatov  09 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:45,33
 1:19,41 (1:19,41)  2:47,08 (1:27,67)  4:28,39 (1:41,31)  5:45,33 (1:16,94)
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Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 36

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Jahrgang 2009    (Pflichtzeit:  6:00,00)

   3. Maya Ulke  09 SV Halle / Saale  5:46,51
 1:16,44 (1:16,44)  2:42,61 (1:26,17)  4:29,06 (1:46,45)  5:46,51 (1:17,45)

   4. Leni Paulina Zawesky  09 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:49,24
 1:30,17 (1:30,17)  2:55,58 (1:25,41)  4:33,43 (1:37,85)  5:49,24 (1:15,81)

   5. Alix Golke  09 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:53,22
 1:24,09 (1:24,09)  2:53,08 (1:28,99)  4:35,53 (1:42,45)  5:53,22 (1:17,69)

   6. Leja Poek  09 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:54,97
 1:26,87 (1:26,87)  2:54,69 (1:27,82)  4:38,61 (1:43,92)  5:54,97 (1:16,36)

   7. Amelie Gutwinski  09 SSG Braunschweig  5:58,37
 1:28,75 (1:28,75)  2:59,96 (1:31,21)  4:42,33 (1:42,37)  5:58,37 (1:16,04)

---- -Pflichtzeit-
   8. Renée Ivonne Gold  09 SC Magdeburg  6:02,04 EnM

 1:26,13 (1:26,13)  2:59,97 (1:33,84)  4:42,66 (1:42,69)  6:02,04 (1:19,38)

   9. Mia-Friederike Kreibohm  09 MTV Goslar  6:07,86 EnM

 1:25,99 (1:25,99)  2:57,31 (1:31,32)  4:49,62 (1:52,31)  6:07,86 (1:18,24)

  10. Lotta Marie Stratmann  09 SV Neptun Kiel  6:15,85 EnM

 1:22,71 (1:22,71)  2:58,89 (1:36,18)  4:52,11 (1:53,22)  6:15,85 (1:23,74)

 Abmeldung:

Olivia Wilicki  09 SG Schöneberg, Berlin e. V.

 Jahrgang 2008    (Pflichtzeit:  5:50,00)

   1.  und Norddeutsche Jahrgangsmeisterin
Ewa Zur Brügge  08 SV Halle / Saale  5:13,37

 1:09,97 (1:09,97)  2:29,84 (1:19,87)  4:01,63 (1:31,79)  5:13,37 (1:11,74)

   2. Charlotte Maria Klemm  08 SV Halle / Saale  5:18,71
 1:09,40 (1:09,40)  2:32,44 (1:23,04)  4:05,23 (1:32,79)  5:18,71 (1:13,48)

   3. Lotte Schmidt-Seithe  08 SG Hamburg-West  5:21,50
 1:09,93 (1:09,93)  2:35,38 (1:25,45)  4:11,10 (1:35,72)  5:21,50 (1:10,40)

   4. Ina Gering  08 VfL Osnabrück  5:24,37
 1:14,02 (1:14,02)  2:39,48 (1:25,46)  4:10,20 (1:30,72)  5:24,37 (1:14,17)

   5. Alina Bettke  08 SV Halle / Saale  5:26,70
 1:14,38 (1:14,38)  2:37,45 (1:23,07)  4:13,70 (1:36,25)  5:26,70 (1:13,00)

   6. Matilda Weiß  08 SV Halle / Saale  5:30,17
 1:16,24 (1:16,24)  2:40,25 (1:24,01)  4:17,58 (1:37,33)  5:30,17 (1:12,59)

   7. Mira Charlotte Radtke  08 SG Schöneberg, Berlin e. V.  5:30,27
 1:14,87 (1:14,87)  2:39,51 (1:24,64)  4:16,43 (1:36,92)  5:30,27 (1:13,84)

   8. Lea-Marie Bellstedt  08 SV Halle / Saale  5:31,09
 1:16,18 (1:16,18)  2:42,31 (1:26,13)  4:18,20 (1:35,89)  5:31,09 (1:12,89)

   9. Marou Ella Wagner  08 Wasserfreunde Spandau 04 e. V.  5:32,66
 1:17,70 (1:17,70)  2:45,47 (1:27,77)  4:15,87 (1:30,40)  5:32,66 (1:16,79)

  10. Lara Timme  08 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:35,63
 1:15,72 (1:15,72)  2:43,16 (1:27,44)  4:20,28 (1:37,12)  5:35,63 (1:15,35)

  11. Lilith-Madeleine Tenzer  08 Wasserfreunde Spandau 04 e. V.  5:35,65
 1:17,95 (1:17,95)  2:43,30 (1:25,35)  4:22,98 (1:39,68)  5:35,65 (1:12,67)

  12. Cecilie von Klaeden  08 SGS Hannover  5:35,97
 1:11,91 (1:11,91)  2:40,97 (1:29,06)  4:22,53 (1:41,56)  5:35,97 (1:13,44)

  13. Emelie Marie Maßberg  08 Delmenhorster SV 1905  5:36,34
 1:22,71 (1:22,71)  2:50,44 (1:27,73)  4:24,51 (1:34,07)  5:36,34 (1:11,83)

  14. Djamila-Milou Heinz  08 Wasserfreunde Spandau 04 e. V.  5:38,10
 1:20,99 (1:20,99)  2:53,00 (1:32,01)  4:22,62 (1:29,62)  5:38,10 (1:15,48)

  15. Maryella Monsees  08 OSC Bremerhaven 1972  5:40,81
 1:16,22 (1:16,22)  2:44,53 (1:28,31)  4:23,28 (1:38,75)  5:40,81 (1:17,53)

  16. Joline Scheiba  08 Möllner SV  5:43,81
 1:17,03 (1:17,03)  2:41,90 (1:24,87)  4:22,05 (1:40,15)  5:43,81 (1:21,76)

  17. Helena Heinrich  08 Potsdamer SV  5:44,20
 1:14,29 (1:14,29)  2:44,94 (1:30,65)  4:22,86 (1:37,92)  5:44,20 (1:21,34)

  18. Katharina Scholz  08 SSG Braunschweig  5:44,38
 1:16,27 (1:16,27)  2:47,74 (1:31,47)  4:25,21 (1:37,47)  5:44,38 (1:19,17)
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Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 37

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Jahrgang 2008    (Pflichtzeit:  5:50,00)

---- -Pflichtzeit-
  19. Nantke Aden  08 Wardenburger SC  5:50,73 EnM

 1:16,08 (1:16,08)  2:47,13 (1:31,05)  4:26,73 (1:39,60)  5:50,73 (1:24,00)

  20. Yael Esther Rohde  08 Delmenhorster SV 1905  5:50,79 EnM

 1:22,47 (1:22,47)  2:52,53 (1:30,06)  4:35,93 (1:43,40)  5:50,79 (1:14,86)

  21. Phibie-Frederike Dücker  08 SV Neptun Kiel  5:51,06 EnM

 1:18,41 (1:18,41)  2:45,01 (1:26,60)  4:26,96 (1:41,95)  5:51,06 (1:24,10)

 Abmeldung:

Zoe Reinhold  08 Möllner SV

 Jahrgang 2007    (Pflichtzeit:  5:40,00)

   1.  und Norddeutsche Jahrgangsmeisterin
Nina Zeugner  07 SC Magdeburg  5:17,26

 1:10,87 (1:10,87)  2:31,80 (1:20,93)  4:05,56 (1:33,76)  5:17,26 (1:11,70)

   2. Lea Sophie Baechler  07 Delmenhorster SV 1905  5:22,76
 1:09,52 (1:09,52)  2:33,37 (1:23,85)  4:07,03 (1:33,66)  5:22,76 (1:15,73)

   3. Lotta Petruschke  07 SV Halle / Saale  5:28,58
 1:13,93 (1:13,93)  2:36,78 (1:22,85)  4:11,92 (1:35,14)  5:28,58 (1:16,66)

   4. Jette Koch  07 SC Magdeburg  5:28,94
 1:16,09 (1:16,09)  2:41,97 (1:25,88)  4:10,28 (1:28,31)  5:28,94 (1:18,66)

   5. Jule Dirks  07 Eintracht Hildesheim  5:29,62
 1:11,71 (1:11,71)  2:38,71 (1:27,00)  4:14,47 (1:35,76)  5:29,62 (1:15,15)

   6. Jamie Häntsch  07 Wasserfreunde Spandau 04 e. V.  5:29,73
 1:15,32 (1:15,32)  2:40,49 (1:25,17)  4:17,77 (1:37,28)  5:29,73 (1:11,96)

   7. Sarah Wessalowski  07 OSC Bremerhaven 1972  5:36,58
 1:16,11 (1:16,11)  2:42,10 (1:25,99)  4:20,36 (1:38,26)  5:36,58 (1:16,22)

   8. Jasmin Herold  07 SV Halle / Saale  5:37,67
 1:19,35 (1:19,35)  2:40,47 (1:21,12)  4:22,13 (1:41,66)  5:37,67 (1:15,54)

   9. Jella Belgardt  07 OSC Bremerhaven 1972  5:37,68
 1:13,85 (1:13,85)  2:42,98 (1:29,13)  4:21,44 (1:38,46)  5:37,68 (1:16,24)

  10. Lisa Marie Didszun  07 Eintracht Hildesheim  5:38,54
 1:14,74 (1:14,74)  2:41,77 (1:27,03)  4:19,49 (1:37,72)  5:38,54 (1:19,05)

---- -Pflichtzeit-
  11. Sofie Gügelmeyer  07 SV Wasserfreunde Dalum  5:40,89 EnM

 1:12,63 (1:12,63)  2:43,63 (1:31,00)  4:23,67 (1:40,04)  5:40,89 (1:17,22)

  12. Janne-Nell Poetzsch-Heffter  07 SG Lübeck  5:41,04 EnM

 1:16,40 (1:16,40)  2:45,79 (1:29,39)  4:24,11 (1:38,32)  5:41,04 (1:16,93)

  13. Marijam Barry  07 OSC Bremerhaven 1972  5:42,31 EnM

 1:16,20 (1:16,20)  2:44,32 (1:28,12)  4:26,21 (1:41,89)  5:42,31 (1:16,10)

  14. Deike Lesle  07 Swim-Team Stadtwerke Elmshorn  5:53,85 EnM

 1:19,33 (1:19,33)  2:50,60 (1:31,27)  4:33,14 (1:42,54)  5:53,85 (1:20,71)

 Abmeldung:

Malia Winkler  07 SC Magdeburg

 Jahrgang 2006    (Pflichtzeit:  5:35,00)

   1.  und Norddeutsche Jahrgangsmeisterin
Carlotta Ingenerf  06 Wardenburger SC  5:04,47

 1:09,18 (1:09,18)  2:27,65 (1:18,47)  3:52,38 (1:24,73)  5:04,47 (1:12,09)

   2. Laura Feldvoss  06 SC Magdeburg  5:06,79
 1:10,07 (1:10,07)  2:32,77 (1:22,70)  3:57,86 (1:25,09)  5:06,79 (1:08,93)

   3. Greta Wolf  06 SC Magdeburg  5:10,74
 1:12,50 (1:12,50)  2:34,22 (1:21,72)  4:00,66 (1:26,44)  5:10,74 (1:10,08)

   4. Hannah Gätjen  06 SG Stormarn Barsbüttel  5:16,29
 1:09,14 (1:09,14)  2:32,97 (1:23,83)  4:05,31 (1:32,34)  5:16,29 (1:10,98)

   5. Lara Mrozinski  06 SGS Hamburg  5:16,64
 1:11,64 (1:11,64)  2:32,68 (1:21,04)  4:05,58 (1:32,90)  5:16,64 (1:11,06)

   6. Lina Scheffler  06 SGS Hamburg  5:17,96
 1:09,84 (1:09,84)  2:36,68 (1:26,84)  4:07,93 (1:31,25)  5:17,96 (1:10,03)
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Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 38

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Jahrgang 2006    (Pflichtzeit:  5:35,00)

   7. Jette Helene Schindler  06 HSG Uni Greifswald e.V.  5:30,07
 1:10,06 (1:10,06)  2:37,21 (1:27,15)  4:11,60 (1:34,39)  5:30,07 (1:18,47)

   8. Malin Wickmann  06 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:34,80
 1:14,53 (1:14,53)  2:36,78 (1:22,25)  4:19,53 (1:42,75)  5:34,80 (1:15,27)

 Jahrgang 2005    (Pflichtzeit:  5:30,00)

   1.  und Norddeutsche Jahrgangsmeisterin
Kiara Boyens  05 Swim-Team Stadtwerke Elmshorn  5:15,04

 1:11,24 (1:11,24)  2:33,43 (1:22,19)  4:03,03 (1:29,60)  5:15,04 (1:12,01)

   2. Lara Langhein  05 SVE Hamburg  5:16,64
 1:11,08 (1:11,08)  2:30,60 (1:19,52)  4:05,77 (1:35,17)  5:16,64 (1:10,87)

---- -Pflichtzeit-
   3. Katja Sichwardt  05 VfL Osnabrück  5:30,06 EnM

 1:08,88 (1:08,88)  2:35,66 (1:26,78)  4:11,81 (1:36,15)  5:30,06 (1:18,25)

   4. Jennifer-Ruth Proske  05 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:36,37 EnM

 1:17,88 (1:17,88)  2:47,01 (1:29,13)  4:22,91 (1:35,90)  5:36,37 (1:13,46)

 Juniorinnen    (Pflichtzeit:  5:25,00)

   1.  und Norddeutsche Juniorenmeisterin
Sabrina Wessalowski  03 OSC Bremerhaven 1972  5:15,24

 1:08,61 (1:08,61)  2:29,83 (1:21,22)  4:03,46 (1:33,63)  5:15,24 (1:11,78)

   2. Eske Beninga  04 SG Aumund - Vegesack  5:15,79
 1:10,51 (1:10,51)  2:29,68 (1:19,17)  4:04,31 (1:34,63)  5:15,79 (1:11,48)

   3. Lina Günnewig  03 SG Bad Schwartau  5:23,94
 1:16,61 (1:16,61)  2:39,60 (1:22,99)  4:12,07 (1:32,47)  5:23,94 (1:11,87)

---- -Pflichtzeit-
   4. India Tappe  04 MTV Goslar  5:30,42 EnM

 1:14,65 (1:14,65)  2:39,44 (1:24,79)  4:17,14 (1:37,70)  5:30,42 (1:13,28)

   5. Kirsi Bandholz  03 SG Bad Schwartau  5:33,75 EnM

 1:13,19 (1:13,19)  2:40,10 (1:26,91)  4:17,66 (1:37,56)  5:33,75 (1:16,09)

 Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:20,00)

   1.  und Norddeutsche Meisterin
Malin Grosse  02 SGS Hannover  5:00,57

 1:06,69 (1:06,69)  2:26,85 (1:20,16)  3:51,78 (1:24,93)  5:00,57 (1:08,79)

   2. Carlotta Ingenerf  06 Wardenburger SC  5:04,47
 1:09,18 (1:09,18)  2:27,65 (1:18,47)  3:52,38 (1:24,73)  5:04,47 (1:12,09)

   3. Laura Feldvoss  06 SC Magdeburg  5:06,79
 1:10,07 (1:10,07)  2:32,77 (1:22,70)  3:57,86 (1:25,09)  5:06,79 (1:08,93)

   4. Elea Linka  01 SG Stormarn Barsbüttel  5:07,72
 1:10,12 (1:10,12)  2:31,84 (1:21,72)  3:58,50 (1:26,66)  5:07,72 (1:09,22)

   5. Greta Wolf  06 SC Magdeburg  5:10,74
 1:12,50 (1:12,50)  2:34,22 (1:21,72)  4:00,66 (1:26,44)  5:10,74 (1:10,08)

   6. Ewa Zur Brügge  08 SV Halle / Saale  5:13,37
 1:09,97 (1:09,97)  2:29,84 (1:19,87)  4:01,63 (1:31,79)  5:13,37 (1:11,74)

   7. Kiara Boyens  05 Swim-Team Stadtwerke Elmshorn  5:15,04
 1:11,24 (1:11,24)  2:33,43 (1:22,19)  4:03,03 (1:29,60)  5:15,04 (1:12,01)

   8. Sabrina Wessalowski  03 OSC Bremerhaven 1972  5:15,24
 1:08,61 (1:08,61)  2:29,83 (1:21,22)  4:03,46 (1:33,63)  5:15,24 (1:11,78)

   9. Eske Beninga  04 SG Aumund - Vegesack  5:15,79
 1:10,51 (1:10,51)  2:29,68 (1:19,17)  4:04,31 (1:34,63)  5:15,79 (1:11,48)

  10. Hannah Gätjen  06 SG Stormarn Barsbüttel  5:16,29
 1:09,14 (1:09,14)  2:32,97 (1:23,83)  4:05,31 (1:32,34)  5:16,29 (1:10,98)

  11. Lara Mrozinski  06 SGS Hamburg  5:16,64
 1:11,64 (1:11,64)  2:32,68 (1:21,04)  4:05,58 (1:32,90)  5:16,64 (1:11,06)

  11. Lara Langhein  05 SVE Hamburg  5:16,64
 1:11,08 (1:11,08)  2:30,60 (1:19,52)  4:05,77 (1:35,17)  5:16,64 (1:10,87)

  13. Nina Zeugner  07 SC Magdeburg  5:17,26
 1:10,87 (1:10,87)  2:31,80 (1:20,93)  4:05,56 (1:33,76)  5:17,26 (1:11,70)
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Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 39

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:20,00)

  14. Lina Scheffler  06 SGS Hamburg  5:17,96
 1:09,84 (1:09,84)  2:36,68 (1:26,84)  4:07,93 (1:31,25)  5:17,96 (1:10,03)

  15. Charlotte Maria Klemm  08 SV Halle / Saale  5:18,71
 1:09,40 (1:09,40)  2:32,44 (1:23,04)  4:05,23 (1:32,79)  5:18,71 (1:13,48)

---- -Pflichtzeit-
  16. Lotte Schmidt-Seithe  08 SG Hamburg-West  5:21,50

 1:09,93 (1:09,93)  2:35,38 (1:25,45)  4:11,10 (1:35,72)  5:21,50 (1:10,40)

  17. Lea Sophie Baechler  07 Delmenhorster SV 1905  5:22,76
 1:09,52 (1:09,52)  2:33,37 (1:23,85)  4:07,03 (1:33,66)  5:22,76 (1:15,73)

  18. Lina Günnewig  03 SG Bad Schwartau  5:23,94
 1:16,61 (1:16,61)  2:39,60 (1:22,99)  4:12,07 (1:32,47)  5:23,94 (1:11,87)

  19. Ina Gering  08 VfL Osnabrück  5:24,37
 1:14,02 (1:14,02)  2:39,48 (1:25,46)  4:10,20 (1:30,72)  5:24,37 (1:14,17)

  20. Alina Bettke  08 SV Halle / Saale  5:26,70
 1:14,38 (1:14,38)  2:37,45 (1:23,07)  4:13,70 (1:36,25)  5:26,70 (1:13,00)

  21. Lotta Petruschke  07 SV Halle / Saale  5:28,58
 1:13,93 (1:13,93)  2:36,78 (1:22,85)  4:11,92 (1:35,14)  5:28,58 (1:16,66)

  22. Jette Koch  07 SC Magdeburg  5:28,94
 1:16,09 (1:16,09)  2:41,97 (1:25,88)  4:10,28 (1:28,31)  5:28,94 (1:18,66)

  23. Jule Dirks  07 Eintracht Hildesheim  5:29,62
 1:11,71 (1:11,71)  2:38,71 (1:27,00)  4:14,47 (1:35,76)  5:29,62 (1:15,15)

  24. Jamie Häntsch  07 Wasserfreunde Spandau 04 e. V.  5:29,73
 1:15,32 (1:15,32)  2:40,49 (1:25,17)  4:17,77 (1:37,28)  5:29,73 (1:11,96)

  25. Katja Sichwardt  05 VfL Osnabrück  5:30,06
 1:08,88 (1:08,88)  2:35,66 (1:26,78)  4:11,81 (1:36,15)  5:30,06 (1:18,25)

  26. Jette Helene Schindler  06 HSG Uni Greifswald e.V.  5:30,07
 1:10,06 (1:10,06)  2:37,21 (1:27,15)  4:11,60 (1:34,39)  5:30,07 (1:18,47)

  27. Matilda Weiß  08 SV Halle / Saale  5:30,17
 1:16,24 (1:16,24)  2:40,25 (1:24,01)  4:17,58 (1:37,33)  5:30,17 (1:12,59)

  28. Mira Charlotte Radtke  08 SG Schöneberg, Berlin e. V.  5:30,27
 1:14,87 (1:14,87)  2:39,51 (1:24,64)  4:16,43 (1:36,92)  5:30,27 (1:13,84)

  29. Sara Gäbler  97 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:30,28 EnM

 1:18,03 (1:18,03)  2:42,70 (1:24,67)  4:15,99 (1:33,29)  5:30,28 (1:14,29)

  30. India Tappe  04 MTV Goslar  5:30,42
 1:14,65 (1:14,65)  2:39,44 (1:24,79)  4:17,14 (1:37,70)  5:30,42 (1:13,28)

  31. Lea-Marie Bellstedt  08 SV Halle / Saale  5:31,09
 1:16,18 (1:16,18)  2:42,31 (1:26,13)  4:18,20 (1:35,89)  5:31,09 (1:12,89)

  32. Marou Ella Wagner  08 Wasserfreunde Spandau 04 e. V.  5:32,66
 1:17,70 (1:17,70)  2:45,47 (1:27,77)  4:15,87 (1:30,40)  5:32,66 (1:16,79)

  33. Kirsi Bandholz  03 SG Bad Schwartau  5:33,75
 1:13,19 (1:13,19)  2:40,10 (1:26,91)  4:17,66 (1:37,56)  5:33,75 (1:16,09)

  34. Malin Wickmann  06 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:34,80
 1:14,53 (1:14,53)  2:36,78 (1:22,25)  4:19,53 (1:42,75)  5:34,80 (1:15,27)

  35. Lara Timme  08 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:35,63
 1:15,72 (1:15,72)  2:43,16 (1:27,44)  4:20,28 (1:37,12)  5:35,63 (1:15,35)

  36. Lilith-Madeleine Tenzer  08 Wasserfreunde Spandau 04 e. V.  5:35,65
 1:17,95 (1:17,95)  2:43,30 (1:25,35)  4:22,98 (1:39,68)  5:35,65 (1:12,67)

  37. Cecilie von Klaeden  08 SGS Hannover  5:35,97
 1:11,91 (1:11,91)  2:40,97 (1:29,06)  4:22,53 (1:41,56)  5:35,97 (1:13,44)

  38. Emelie Marie Maßberg  08 Delmenhorster SV 1905  5:36,34
 1:22,71 (1:22,71)  2:50,44 (1:27,73)  4:24,51 (1:34,07)  5:36,34 (1:11,83)

  39. Jennifer-Ruth Proske  05 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:36,37
 1:17,88 (1:17,88)  2:47,01 (1:29,13)  4:22,91 (1:35,90)  5:36,37 (1:13,46)

  40. Sarah Wessalowski  07 OSC Bremerhaven 1972  5:36,58
 1:16,11 (1:16,11)  2:42,10 (1:25,99)  4:20,36 (1:38,26)  5:36,58 (1:16,22)

  41. Jasmin Herold  07 SV Halle / Saale  5:37,67
 1:19,35 (1:19,35)  2:40,47 (1:21,12)  4:22,13 (1:41,66)  5:37,67 (1:15,54)

  42. Jella Belgardt  07 OSC Bremerhaven 1972  5:37,68
 1:13,85 (1:13,85)  2:42,98 (1:29,13)  4:21,44 (1:38,46)  5:37,68 (1:16,24)
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 Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:20,00)

  43. Djamila-Milou Heinz  08 Wasserfreunde Spandau 04 e. V.  5:38,10
 1:20,99 (1:20,99)  2:53,00 (1:32,01)  4:22,62 (1:29,62)  5:38,10 (1:15,48)

  44. Lisa Marie Didszun  07 Eintracht Hildesheim  5:38,54
 1:14,74 (1:14,74)  2:41,77 (1:27,03)  4:19,49 (1:37,72)  5:38,54 (1:19,05)

  45. Maryella Monsees  08 OSC Bremerhaven 1972  5:40,81
 1:16,22 (1:16,22)  2:44,53 (1:28,31)  4:23,28 (1:38,75)  5:40,81 (1:17,53)

  46. Sofie Gügelmeyer  07 SV Wasserfreunde Dalum  5:40,89
 1:12,63 (1:12,63)  2:43,63 (1:31,00)  4:23,67 (1:40,04)  5:40,89 (1:17,22)

  47. Janne-Nell Poetzsch-Heffter  07 SG Lübeck  5:41,04
 1:16,40 (1:16,40)  2:45,79 (1:29,39)  4:24,11 (1:38,32)  5:41,04 (1:16,93)

  48. Marijam Barry  07 OSC Bremerhaven 1972  5:42,31
 1:16,20 (1:16,20)  2:44,32 (1:28,12)  4:26,21 (1:41,89)  5:42,31 (1:16,10)

  49. Elli Nothnick  09 SV Halle / Saale  5:42,44
 1:15,41 (1:15,41)  2:43,10 (1:27,69)  4:25,48 (1:42,38)  5:42,44 (1:16,96)

  50. Joline Scheiba  08 Möllner SV  5:43,81
 1:17,03 (1:17,03)  2:41,90 (1:24,87)  4:22,05 (1:40,15)  5:43,81 (1:21,76)

  51. Helena Heinrich  08 Potsdamer SV  5:44,20
 1:14,29 (1:14,29)  2:44,94 (1:30,65)  4:22,86 (1:37,92)  5:44,20 (1:21,34)

  52. Katharina Scholz  08 SSG Braunschweig  5:44,38
 1:16,27 (1:16,27)  2:47,74 (1:31,47)  4:25,21 (1:37,47)  5:44,38 (1:19,17)

  53. Daria Burmatov  09 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:45,33
 1:19,41 (1:19,41)  2:47,08 (1:27,67)  4:28,39 (1:41,31)  5:45,33 (1:16,94)

  54. Maya Ulke  09 SV Halle / Saale  5:46,51
 1:16,44 (1:16,44)  2:42,61 (1:26,17)  4:29,06 (1:46,45)  5:46,51 (1:17,45)

  55. Leni Paulina Zawesky  09 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:49,24
 1:30,17 (1:30,17)  2:55,58 (1:25,41)  4:33,43 (1:37,85)  5:49,24 (1:15,81)

  56. Nantke Aden  08 Wardenburger SC  5:50,73
 1:16,08 (1:16,08)  2:47,13 (1:31,05)  4:26,73 (1:39,60)  5:50,73 (1:24,00)

  57. Yael Esther Rohde  08 Delmenhorster SV 1905  5:50,79
 1:22,47 (1:22,47)  2:52,53 (1:30,06)  4:35,93 (1:43,40)  5:50,79 (1:14,86)

  58. Phibie-Frederike Dücker  08 SV Neptun Kiel  5:51,06
 1:18,41 (1:18,41)  2:45,01 (1:26,60)  4:26,96 (1:41,95)  5:51,06 (1:24,10)

  59. Alina Meyer  10 Delmenhorster SV 1905  5:52,93
 1:25,74 (1:25,74)  2:55,63 (1:29,89)  4:35,02 (1:39,39)  5:52,93 (1:17,91)

  60. Alix Golke  09 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:53,22
 1:24,09 (1:24,09)  2:53,08 (1:28,99)  4:35,53 (1:42,45)  5:53,22 (1:17,69)

  61. Deike Lesle  07 Swim-Team Stadtwerke Elmshorn  5:53,85
 1:19,33 (1:19,33)  2:50,60 (1:31,27)  4:33,14 (1:42,54)  5:53,85 (1:20,71)

  62. Leja Poek  09 TSG Huchting/Blumenthal Bremen  5:54,97
 1:26,87 (1:26,87)  2:54,69 (1:27,82)  4:38,61 (1:43,92)  5:54,97 (1:16,36)

  63. Alia Oehring  10 TSV Pattensen  5:56,49
 1:22,36 (1:22,36)  2:51,28 (1:28,92)  4:34,92 (1:43,64)  5:56,49 (1:21,57)

  64. Amelie Gutwinski  09 SSG Braunschweig  5:58,37
 1:28,75 (1:28,75)  2:59,96 (1:31,21)  4:42,33 (1:42,37)  5:58,37 (1:16,04)

  65. Renée Ivonne Gold  09 SC Magdeburg  6:02,04
 1:26,13 (1:26,13)  2:59,97 (1:33,84)  4:42,66 (1:42,69)  6:02,04 (1:19,38)

  66. Clara Lou Küsel  10 SSG Braunschweig  6:05,05
 1:25,74 (1:25,74)  2:59,79 (1:34,05)  4:45,06 (1:45,27)  6:05,05 (1:19,99)

  67. Mia-Friederike Kreibohm  09 MTV Goslar  6:07,86
 1:25,99 (1:25,99)  2:57,31 (1:31,32)  4:49,62 (1:52,31)  6:07,86 (1:18,24)

  68. Lotta Marie Stratmann  09 SV Neptun Kiel  6:15,85
 1:22,71 (1:22,71)  2:58,89 (1:36,18)  4:52,11 (1:53,22)  6:15,85 (1:23,74)

  69. Jette Meyer  10 Delmenhorster SV 1905  6:16,55
 1:31,94 (1:31,94)  3:04,73 (1:32,79)  4:56,03 (1:51,30)  6:16,55 (1:20,52)

  70. Isabel Karolin Maßberg  10 Delmenhorster SV 1905  6:17,89
 1:32,85 (1:32,85)  3:09,71 (1:36,86)  4:55,77 (1:46,06)  6:17,89 (1:22,12)
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Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 41

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:20,00)

 Disqualifikation:

Miriam Fraß  02 Swim-Team Stadtwerke Elmshorn EnM

Die Schwimmerin beendete die Teilstrecke Rücken nicht in Rückenlage.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 19:05 Uhr

 Nicht angetreten:

Alke Heise  99 TWG 1861 Göttingen EnM

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Niedersächsische Meisterschaften

 Jahrgang 2011    (Pflichtzeit:  7:10,00)

   1.  und Landesjahrgangsmeisterin
Julia Seidler  11 TSV Pattensen  6:28,65

 1:32,79 (1:32,79)  3:17,97 (1:45,18)  4:59,78 (1:41,81)  6:28,65 (1:28,87)

   2. Jana Frickel  11 WSG Wunstorf  6:31,76
 1:32,57 (1:32,57)  3:09,86 (1:37,29)  5:04,53 (1:54,67)  6:31,76 (1:27,23)

   3. Sophia Surmann  11 Wardenburger SC  6:52,11
 1:33,46 (1:33,46)  3:20,17 (1:46,71)  5:22,94 (2:02,77)  6:52,11 (1:29,17)

   4. Carla Bredemeier  11 VfL Rastede  6:54,02
 1:40,42 (1:40,42)  3:26,81 (1:46,39)  5:21,67 (1:54,86)  6:54,02 (1:32,35)

 Nicht angetreten:

Caroline Back  11 Celler Schwimm-Club e.V. EnM

 Jahrgang 2010    (Pflichtzeit:  6:45,00)

   1.  und Landesjahrgangsmeisterin
Alina Meyer  10 Delmenhorster SV 1905  5:52,93

 1:25,74 (1:25,74)  2:55,63 (1:29,89)  4:35,02 (1:39,39)  5:52,93 (1:17,91)

   2. Alia Oehring  10 TSV Pattensen  5:56,49
 1:22,36 (1:22,36)  2:51,28 (1:28,92)  4:34,92 (1:43,64)  5:56,49 (1:21,57)

   3. Clara Lou Küsel  10 SSG Braunschweig  6:05,05
 1:25,74 (1:25,74)  2:59,79 (1:34,05)  4:45,06 (1:45,27)  6:05,05 (1:19,99)

   4. Jette Meyer  10 Delmenhorster SV 1905  6:16,55
 1:31,94 (1:31,94)  3:04,73 (1:32,79)  4:56,03 (1:51,30)  6:16,55 (1:20,52)

   5. Isabel Karolin Maßberg  10 Delmenhorster SV 1905  6:17,89
 1:32,85 (1:32,85)  3:09,71 (1:36,86)  4:55,77 (1:46,06)  6:17,89 (1:22,12)

   6. Lilia Fedorov  10 VfL Osnabrück  6:23,73
 1:30,98 (1:30,98)  3:09,09 (1:38,11)  4:59,29 (1:50,20)  6:23,73 (1:24,44)

 Jahrgang 2009    (Pflichtzeit:  6:35,00)

   1.  und Landesjahrgangsmeisterin
Maike Gottenströter  09 STP Swim Team Pattensen  5:40,77

 1:15,72 (1:15,72)  2:42,23 (1:26,51)  4:24,61 (1:42,38)  5:40,77 (1:16,16)

   2. Amelie Gutwinski  09 SSG Braunschweig  5:58,37
 1:28,75 (1:28,75)  2:59,96 (1:31,21)  4:42,33 (1:42,37)  5:58,37 (1:16,04)

   3. Mia-Friederike Kreibohm  09 MTV Goslar  6:07,86
 1:25,99 (1:25,99)  2:57,31 (1:31,32)  4:49,62 (1:52,31)  6:07,86 (1:18,24)

   4. Lana Rohlfing  09 TUS Wagenfeld  6:10,87
 1:26,06 (1:26,06)  2:57,81 (1:31,75)  4:49,32 (1:51,51)  6:10,87 (1:21,55)

   5. Taje Kölling  09 Delmenhorster SV 1905  6:10,96
 1:22,72 (1:22,72)  2:59,27 (1:36,55)  4:49,71 (1:50,44)  6:10,96 (1:21,25)

   6. Jette Neubauer  09 SGS Langenhagen  6:16,61
 1:28,64 (1:28,64)  3:01,84 (1:33,20)  4:48,04 (1:46,20)  6:16,61 (1:28,57)

   7. Mira Buddensiek  09 SSG Braunschweig  6:22,82
 1:31,20 (1:31,20)  3:09,13 (1:37,93)  4:59,79 (1:50,66)  6:22,82 (1:23,03)

   8. Smilla Danz  09 Polizei SV Oldenburg  6:25,91
 1:41,50 (1:41,50)  3:12,11 (1:30,61)  5:02,62 (1:50,51)  6:25,91 (1:23,29)
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Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 42

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Jahrgang 2009    (Pflichtzeit:  6:35,00)

   9. Johanna Rozek  09 TWG 1861 Göttingen  6:29,97
 1:33,28 (1:33,28)  3:11,50 (1:38,22)  5:07,94 (1:56,44)  6:29,97 (1:22,03)

 Disqualifikation:

Maya Grewe  09 SSG Braunschweig EnM

Teilstrecke Rücken nicht in Rückenlage beendet.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 18:02 Uhr

Marlene Bührmann  09 Wardenburger SC EnM

Die Schwimmerin hat nach der Wende von Rücken auf Brust die Bahn 
verlassen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 17:58 Uhr

 Jahrgang 2008    (Pflichtzeit:  6:25,00)

   1.  und Landesjahrgangsmeisterin
Ina Gering  08 VfL Osnabrück  5:24,37

 1:14,02 (1:14,02)  2:39,48 (1:25,46)  4:10,20 (1:30,72)  5:24,37 (1:14,17)

   2. Hanna Lemmermann  08 Delmenhorster SV 1905  5:32,09
 1:11,85 (1:11,85)  2:37,40 (1:25,55)  4:17,67 (1:40,27)  5:32,09 (1:14,42)

   3. Cecilie von Klaeden  08 SGS Hannover  5:35,97
 1:11,91 (1:11,91)  2:40,97 (1:29,06)  4:22,53 (1:41,56)  5:35,97 (1:13,44)

   4. Emelie Marie Maßberg  08 Delmenhorster SV 1905  5:36,34
 1:22,71 (1:22,71)  2:50,44 (1:27,73)  4:24,51 (1:34,07)  5:36,34 (1:11,83)

   5. Imke Aden  08 Wardenburger SC  5:40,26
 1:18,09 (1:18,09)  2:44,79 (1:26,70)  4:23,09 (1:38,30)  5:40,26 (1:17,17)

   6. Yosefina Deneff  08 ATS Cuxhaven  5:43,32
 1:18,35 (1:18,35)  2:49,92 (1:31,57)  4:27,77 (1:37,85)  5:43,32 (1:15,55)

   7. Katharina Scholz  08 SSG Braunschweig  5:44,38
 1:16,27 (1:16,27)  2:47,74 (1:31,47)  4:25,21 (1:37,47)  5:44,38 (1:19,17)

   8. Nantke Aden  08 Wardenburger SC  5:50,73
 1:16,08 (1:16,08)  2:47,13 (1:31,05)  4:26,73 (1:39,60)  5:50,73 (1:24,00)

   9. Yael Esther Rohde  08 Delmenhorster SV 1905  5:50,79
 1:22,47 (1:22,47)  2:52,53 (1:30,06)  4:35,93 (1:43,40)  5:50,79 (1:14,86)

  10. Maleen Bartschat  08 Polizei SV Oldenburg  6:00,74
 1:16,57 (1:16,57)  2:45,21 (1:28,64)  4:37,24 (1:52,03)  6:00,74 (1:23,50)

  11. Mariette Blömer  08 Wardenburger SC  6:09,37
 1:24,72 (1:24,72)  3:04,36 (1:39,64)  4:48,20 (1:43,84)  6:09,37 (1:21,17)

  12. Lucy Ann Schröder  08 TV Jahn Wolfsburg  6:18,49
 1:30,37 (1:30,37)  3:08,30 (1:37,93)  4:55,04 (1:46,74)  6:18,49 (1:23,45)

---- -Pflichtzeit-
  13. Svenja Hoppe  08 Wardenburger SC  6:30,35 EnM

 1:36,17 (1:36,17)  3:12,51 (1:36,34)  5:03,07 (1:50,56)  6:30,35 (1:27,28)

  14. Emma Führer  08 Schwimm-Club Seevetal  6:31,48 EnM

 1:26,81 (1:26,81)  3:05,74 (1:38,93)  5:03,00 (1:57,26)  6:31,48 (1:28,48)

 Abmeldung:

Annika Grothe  08 WSG Wunstorf

 Jahrgang 2007    (Pflichtzeit:  6:10,00)

   1.  und Landesjahrgangsmeisterin
Lea Sophie Baechler  07 Delmenhorster SV 1905  5:22,76

 1:09,52 (1:09,52)  2:33,37 (1:23,85)  4:07,03 (1:33,66)  5:22,76 (1:15,73)

   2. Jule Dirks  07 Eintracht Hildesheim  5:29,62
 1:11,71 (1:11,71)  2:38,71 (1:27,00)  4:14,47 (1:35,76)  5:29,62 (1:15,15)

   3. Lisa Marie Didszun  07 Eintracht Hildesheim  5:38,54
 1:14,74 (1:14,74)  2:41,77 (1:27,03)  4:19,49 (1:37,72)  5:38,54 (1:19,05)

   4. Luca Dessau  07 Polizei SV Oldenburg  5:40,27
 1:12,03 (1:12,03)  2:43,02 (1:30,99)  4:23,40 (1:40,38)  5:40,27 (1:16,87)

   5. Sofie Gügelmeyer  07 SV Wasserfreunde Dalum  5:40,89
 1:12,63 (1:12,63)  2:43,63 (1:31,00)  4:23,67 (1:40,04)  5:40,89 (1:17,22)

Ausgabe erstellt durch WK-Pro 2.57, http://www.wk-pro.de



Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 43

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Jahrgang 2007    (Pflichtzeit:  6:10,00)

   6. Jeslyn Janie Petzoldt  07 SSG Braunschweig  5:50,12
 1:26,13 (1:26,13)  2:57,57 (1:31,44)  4:33,86 (1:36,29)  5:50,12 (1:16,26)

   7. Isla Barsewisch von  07 Waspo Nordhorn  6:01,43
 1:25,79 (1:25,79)  2:53,85 (1:28,06)  4:42,66 (1:48,81)  6:01,43 (1:18,77)

---- -Pflichtzeit-
   8. Josie Fee Paul  07 SSG Braunschweig  6:14,91 EnM

 1:33,02 (1:33,02)  3:07,94 (1:34,92)  4:52,81 (1:44,87)  6:14,91 (1:22,10)

   9. Kim Burrichter  07 Wardenburger SC  6:32,72 EnM

 1:24,94 (1:24,94)  3:02,05 (1:37,11)  5:01,71 (1:59,66)  6:32,72 (1:31,01)

 Abmeldung:

Lea Fellner  07 SSG Braunschweig
Malou Fellner  07 SSG Braunschweig
Leni Kosak  07 TV Jahn Wolfsburg

 Jahrgang 2006    (Pflichtzeit:  6:05,00)

   1.  und Landesjahrgangsmeisterin
Carlotta Ingenerf  06 Wardenburger SC  5:04,47

 1:09,18 (1:09,18)  2:27,65 (1:18,47)  3:52,38 (1:24,73)  5:04,47 (1:12,09)

   2. Melina Holm  06 VfL Osnabrück  5:48,21
 1:20,56 (1:20,56)  2:51,59 (1:31,03)  4:28,69 (1:37,10)  5:48,21 (1:19,52)

   3. Nora Sowinski  06 TWG 1861 Göttingen  5:53,92
 1:28,08 (1:28,08)  3:00,67 (1:32,59)  4:36,47 (1:35,80)  5:53,92 (1:17,45)

   4. Mirja Sophie Maßberg  06 Delmenhorster SV 1905  5:54,70
 1:23,06 (1:23,06)  2:52,43 (1:29,37)  4:33,61 (1:41,18)  5:54,70 (1:21,09)

---- -Pflichtzeit-
   5. Nicole Barth  06 SGS Langenhagen  6:10,62 EnM

 1:30,30 (1:30,30)  3:07,82 (1:37,52)  4:47,55 (1:39,73)  6:10,62 (1:23,07)

   6. Alissa Leitloff  06 TV Jahn Wolfsburg  6:11,32 EnM

 1:24,29 (1:24,29)  3:02,08 (1:37,79)  4:50,75 (1:48,67)  6:11,32 (1:20,57)

 Jahrgang 2005    (Pflichtzeit:  6:00,00)

   1.  und Landesjahrgangsmeisterin
Katja Sichwardt  05 VfL Osnabrück  5:30,06

 1:08,88 (1:08,88)  2:35,66 (1:26,78)  4:11,81 (1:36,15)  5:30,06 (1:18,25)

   2. Melina Falk  05 Grafen Schwimmteam  5:43,25
 1:15,72 (1:15,72)  2:46,77 (1:31,05)  4:22,48 (1:35,71)  5:43,25 (1:20,77)

   3. Lilly Grewe  05 SSG Braunschweig  5:46,50
 1:18,27 (1:18,27)  2:47,91 (1:29,64)  4:29,06 (1:41,15)  5:46,50 (1:17,44)

---- -Pflichtzeit-
   4. Bo Emilia Grad  05 SC Altwarmbüchen  6:13,41 EnM

 1:22,37 (1:22,37)  3:05,34 (1:42,97)  4:48,64 (1:43,30)  6:13,41 (1:24,77)

 Juniorinnen    (Pflichtzeit:  5:50,00)

   1.  und Landesjuniorenmeisterin
India Tappe  04 MTV Goslar  5:30,42

 1:14,65 (1:14,65)  2:39,44 (1:24,79)  4:17,14 (1:37,70)  5:30,42 (1:13,28)

   2. Charlotte Freytag  04 TWG 1861 Göttingen  5:45,03
 1:16,94 (1:16,94)  2:46,66 (1:29,72)  4:22,09 (1:35,43)  5:45,03 (1:22,94)

---- -Pflichtzeit-
   3. Meret Heise  04 TWG 1861 Göttingen  5:53,75 EnM

 1:16,04 (1:16,04)  2:45,61 (1:29,57)  4:29,98 (1:44,37)  5:53,75 (1:23,77)

   4. Patricia Hauptmann  03 TV Jahn Wolfsburg  5:54,48 EnM

 1:21,59 (1:21,59)  2:56,54 (1:34,95)  4:38,55 (1:42,01)  5:54,48 (1:15,93)

   5. Wiebke Krafzik  03 Schwimm-Club Seevetal  6:03,16 EnM

 1:17,06 (1:17,06)  2:47,54 (1:30,48)  4:40,70 (1:53,16)  6:03,16 (1:22,46)

Ausgabe erstellt durch WK-Pro 2.57, http://www.wk-pro.de



Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 44

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:45,00)

   1.  und Landesmeisterin
Malin Grosse  02 SGS Hannover  5:00,57

 1:06,69 (1:06,69)  2:26,85 (1:20,16)  3:51,78 (1:24,93)  5:00,57 (1:08,79)

   2. Carlotta Ingenerf  06 Wardenburger SC  5:04,47
 1:09,18 (1:09,18)  2:27,65 (1:18,47)  3:52,38 (1:24,73)  5:04,47 (1:12,09)

   3. Lea Sophie Baechler  07 Delmenhorster SV 1905  5:22,76
 1:09,52 (1:09,52)  2:33,37 (1:23,85)  4:07,03 (1:33,66)  5:22,76 (1:15,73)

   4. Ina Gering  08 VfL Osnabrück  5:24,37
 1:14,02 (1:14,02)  2:39,48 (1:25,46)  4:10,20 (1:30,72)  5:24,37 (1:14,17)

   5. Jule Dirks  07 Eintracht Hildesheim  5:29,62
 1:11,71 (1:11,71)  2:38,71 (1:27,00)  4:14,47 (1:35,76)  5:29,62 (1:15,15)

   6. Katja Sichwardt  05 VfL Osnabrück  5:30,06
 1:08,88 (1:08,88)  2:35,66 (1:26,78)  4:11,81 (1:36,15)  5:30,06 (1:18,25)

   7. India Tappe  04 MTV Goslar  5:30,42
 1:14,65 (1:14,65)  2:39,44 (1:24,79)  4:17,14 (1:37,70)  5:30,42 (1:13,28)

   8. Hanna Lemmermann  08 Delmenhorster SV 1905  5:32,09
 1:11,85 (1:11,85)  2:37,40 (1:25,55)  4:17,67 (1:40,27)  5:32,09 (1:14,42)

   9. Cecilie von Klaeden  08 SGS Hannover  5:35,97
 1:11,91 (1:11,91)  2:40,97 (1:29,06)  4:22,53 (1:41,56)  5:35,97 (1:13,44)

  10. Emelie Marie Maßberg  08 Delmenhorster SV 1905  5:36,34
 1:22,71 (1:22,71)  2:50,44 (1:27,73)  4:24,51 (1:34,07)  5:36,34 (1:11,83)

  11. Lisa Marie Didszun  07 Eintracht Hildesheim  5:38,54
 1:14,74 (1:14,74)  2:41,77 (1:27,03)  4:19,49 (1:37,72)  5:38,54 (1:19,05)

  12. Martha Nolle  01 SC Altwarmbüchen  5:40,19
 1:14,97 (1:14,97)  2:43,01 (1:28,04)  4:18,66 (1:35,65)  5:40,19 (1:21,53)

  13. Imke Aden  08 Wardenburger SC  5:40,26
 1:18,09 (1:18,09)  2:44,79 (1:26,70)  4:23,09 (1:38,30)  5:40,26 (1:17,17)

  14. Luca Dessau  07 Polizei SV Oldenburg  5:40,27
 1:12,03 (1:12,03)  2:43,02 (1:30,99)  4:23,40 (1:40,38)  5:40,27 (1:16,87)

  15. Maike Gottenströter  09 STP Swim Team Pattensen  5:40,77
 1:15,72 (1:15,72)  2:42,23 (1:26,51)  4:24,61 (1:42,38)  5:40,77 (1:16,16)

  16. Sofie Gügelmeyer  07 SV Wasserfreunde Dalum  5:40,89
 1:12,63 (1:12,63)  2:43,63 (1:31,00)  4:23,67 (1:40,04)  5:40,89 (1:17,22)

  17. Melina Falk  05 Grafen Schwimmteam  5:43,25
 1:15,72 (1:15,72)  2:46,77 (1:31,05)  4:22,48 (1:35,71)  5:43,25 (1:20,77)

  18. Yosefina Deneff  08 ATS Cuxhaven  5:43,32
 1:18,35 (1:18,35)  2:49,92 (1:31,57)  4:27,77 (1:37,85)  5:43,32 (1:15,55)

  19. Katharina Scholz  08 SSG Braunschweig  5:44,38
 1:16,27 (1:16,27)  2:47,74 (1:31,47)  4:25,21 (1:37,47)  5:44,38 (1:19,17)

---- -Pflichtzeit-
  20. Charlotte Freytag  04 TWG 1861 Göttingen  5:45,03

 1:16,94 (1:16,94)  2:46,66 (1:29,72)  4:22,09 (1:35,43)  5:45,03 (1:22,94)

  21. Janne Saßenberg  97 TSG 07 Burg Gretesch  5:45,23 EnM

 1:18,39 (1:18,39)  2:49,96 (1:31,57)  4:26,53 (1:36,57)  5:45,23 (1:18,70)

  22. Lilly Grewe  05 SSG Braunschweig  5:46,50
 1:18,27 (1:18,27)  2:47,91 (1:29,64)  4:29,06 (1:41,15)  5:46,50 (1:17,44)

  23. Melina Holm  06 VfL Osnabrück  5:48,21
 1:20,56 (1:20,56)  2:51,59 (1:31,03)  4:28,69 (1:37,10)  5:48,21 (1:19,52)

  24. Jeslyn Janie Petzoldt  07 SSG Braunschweig  5:50,12
 1:26,13 (1:26,13)  2:57,57 (1:31,44)  4:33,86 (1:36,29)  5:50,12 (1:16,26)

  25. Nantke Aden  08 Wardenburger SC  5:50,73
 1:16,08 (1:16,08)  2:47,13 (1:31,05)  4:26,73 (1:39,60)  5:50,73 (1:24,00)

  26. Yael Esther Rohde  08 Delmenhorster SV 1905  5:50,79
 1:22,47 (1:22,47)  2:52,53 (1:30,06)  4:35,93 (1:43,40)  5:50,79 (1:14,86)

  27. Alina Meyer  10 Delmenhorster SV 1905  5:52,93
 1:25,74 (1:25,74)  2:55,63 (1:29,89)  4:35,02 (1:39,39)  5:52,93 (1:17,91)

  28. Meret Heise  04 TWG 1861 Göttingen  5:53,75
 1:16,04 (1:16,04)  2:45,61 (1:29,57)  4:29,98 (1:44,37)  5:53,75 (1:23,77)

Ausgabe erstellt durch WK-Pro 2.57, http://www.wk-pro.de



Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 45

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:45,00)

  29. Nora Sowinski  06 TWG 1861 Göttingen  5:53,92
 1:28,08 (1:28,08)  3:00,67 (1:32,59)  4:36,47 (1:35,80)  5:53,92 (1:17,45)

  30. Patricia Hauptmann  03 TV Jahn Wolfsburg  5:54,48
 1:21,59 (1:21,59)  2:56,54 (1:34,95)  4:38,55 (1:42,01)  5:54,48 (1:15,93)

  31. Mirja Sophie Maßberg  06 Delmenhorster SV 1905  5:54,70
 1:23,06 (1:23,06)  2:52,43 (1:29,37)  4:33,61 (1:41,18)  5:54,70 (1:21,09)

  32. Alia Oehring  10 TSV Pattensen  5:56,49
 1:22,36 (1:22,36)  2:51,28 (1:28,92)  4:34,92 (1:43,64)  5:56,49 (1:21,57)

  33. Amelie Gutwinski  09 SSG Braunschweig  5:58,37
 1:28,75 (1:28,75)  2:59,96 (1:31,21)  4:42,33 (1:42,37)  5:58,37 (1:16,04)

  34. Merle Maeß  02 SC Altwarmbüchen  5:58,76 EnM

 1:15,87 (1:15,87)  2:52,12 (1:36,25)  4:33,04 (1:40,92)  5:58,76 (1:25,72)

  35. Maleen Bartschat  08 Polizei SV Oldenburg  6:00,74
 1:16,57 (1:16,57)  2:45,21 (1:28,64)  4:37,24 (1:52,03)  6:00,74 (1:23,50)

  36. Isla Barsewisch von  07 Waspo Nordhorn  6:01,43
 1:25,79 (1:25,79)  2:53,85 (1:28,06)  4:42,66 (1:48,81)  6:01,43 (1:18,77)

  37. Wiebke Krafzik  03 Schwimm-Club Seevetal  6:03,16
 1:17,06 (1:17,06)  2:47,54 (1:30,48)  4:40,70 (1:53,16)  6:03,16 (1:22,46)

  38. Clara Lou Küsel  10 SSG Braunschweig  6:05,05
 1:25,74 (1:25,74)  2:59,79 (1:34,05)  4:45,06 (1:45,27)  6:05,05 (1:19,99)

  39. Mia-Friederike Kreibohm  09 MTV Goslar  6:07,86
 1:25,99 (1:25,99)  2:57,31 (1:31,32)  4:49,62 (1:52,31)  6:07,86 (1:18,24)

  40. Mariette Blömer  08 Wardenburger SC  6:09,37
 1:24,72 (1:24,72)  3:04,36 (1:39,64)  4:48,20 (1:43,84)  6:09,37 (1:21,17)

  41. Nicole Barth  06 SGS Langenhagen  6:10,62
 1:30,30 (1:30,30)  3:07,82 (1:37,52)  4:47,55 (1:39,73)  6:10,62 (1:23,07)

  42. Lana Rohlfing  09 TUS Wagenfeld  6:10,87
 1:26,06 (1:26,06)  2:57,81 (1:31,75)  4:49,32 (1:51,51)  6:10,87 (1:21,55)

  43. Taje Kölling  09 Delmenhorster SV 1905  6:10,96
 1:22,72 (1:22,72)  2:59,27 (1:36,55)  4:49,71 (1:50,44)  6:10,96 (1:21,25)

  44. Alissa Leitloff  06 TV Jahn Wolfsburg  6:11,32
 1:24,29 (1:24,29)  3:02,08 (1:37,79)  4:50,75 (1:48,67)  6:11,32 (1:20,57)

  45. Bo Emilia Grad  05 SC Altwarmbüchen  6:13,41
 1:22,37 (1:22,37)  3:05,34 (1:42,97)  4:48,64 (1:43,30)  6:13,41 (1:24,77)

  46. Josie Fee Paul  07 SSG Braunschweig  6:14,91
 1:33,02 (1:33,02)  3:07,94 (1:34,92)  4:52,81 (1:44,87)  6:14,91 (1:22,10)

  47. Jette Meyer  10 Delmenhorster SV 1905  6:16,55
 1:31,94 (1:31,94)  3:04,73 (1:32,79)  4:56,03 (1:51,30)  6:16,55 (1:20,52)

  48. Jette Neubauer  09 SGS Langenhagen  6:16,61
 1:28,64 (1:28,64)  3:01,84 (1:33,20)  4:48,04 (1:46,20)  6:16,61 (1:28,57)

  49. Isabel Karolin Maßberg  10 Delmenhorster SV 1905  6:17,89
 1:32,85 (1:32,85)  3:09,71 (1:36,86)  4:55,77 (1:46,06)  6:17,89 (1:22,12)

  50. Lucy Ann Schröder  08 TV Jahn Wolfsburg  6:18,49
 1:30,37 (1:30,37)  3:08,30 (1:37,93)  4:55,04 (1:46,74)  6:18,49 (1:23,45)

  51. Mira Buddensiek  09 SSG Braunschweig  6:22,82
 1:31,20 (1:31,20)  3:09,13 (1:37,93)  4:59,79 (1:50,66)  6:22,82 (1:23,03)

  52. Lilia Fedorov  10 VfL Osnabrück  6:23,73
 1:30,98 (1:30,98)  3:09,09 (1:38,11)  4:59,29 (1:50,20)  6:23,73 (1:24,44)

  53. Smilla Danz  09 Polizei SV Oldenburg  6:25,91
 1:41,50 (1:41,50)  3:12,11 (1:30,61)  5:02,62 (1:50,51)  6:25,91 (1:23,29)

  54. Julia Seidler  11 TSV Pattensen  6:28,65
 1:32,79 (1:32,79)  3:17,97 (1:45,18)  4:59,78 (1:41,81)  6:28,65 (1:28,87)

  55. Johanna Rozek  09 TWG 1861 Göttingen  6:29,97
 1:33,28 (1:33,28)  3:11,50 (1:38,22)  5:07,94 (1:56,44)  6:29,97 (1:22,03)

  56. Svenja Hoppe  08 Wardenburger SC  6:30,35
 1:36,17 (1:36,17)  3:12,51 (1:36,34)  5:03,07 (1:50,56)  6:30,35 (1:27,28)

  57. Emma Führer  08 Schwimm-Club Seevetal  6:31,48
 1:26,81 (1:26,81)  3:05,74 (1:38,93)  5:03,00 (1:57,26)  6:31,48 (1:28,48)
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Norddeutsche und Niedersächsische Meisterschaften 2022 "Lange Strecken" Protokoll (Abs. 1)

und Jahrgangsmeisterschaften

Norddeutscher Schwimmverband und LS Niedersachsen / SGS Hannover Seite: 46

 Wettkampf 3: 400 m Lagen Frauen

 Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:45,00)

  58. Jana Frickel  11 WSG Wunstorf  6:31,76
 1:32,57 (1:32,57)  3:09,86 (1:37,29)  5:04,53 (1:54,67)  6:31,76 (1:27,23)

  59. Kim Burrichter  07 Wardenburger SC  6:32,72
 1:24,94 (1:24,94)  3:02,05 (1:37,11)  5:01,71 (1:59,66)  6:32,72 (1:31,01)

  60. Sophia Surmann  11 Wardenburger SC  6:52,11
 1:33,46 (1:33,46)  3:20,17 (1:46,71)  5:22,94 (2:02,77)  6:52,11 (1:29,17)

  61. Carla Bredemeier  11 VfL Rastede  6:54,02
 1:40,42 (1:40,42)  3:26,81 (1:46,39)  5:21,67 (1:54,86)  6:54,02 (1:32,35)

 Nicht angetreten:

Alke Heise  99 TWG 1861 Göttingen EnM

Bemerkungen / Korrekturen:

Die Wasserfreunde Spandau 04 haben einen Kampfrichter nicht gestellt.

Veranstaltungsort: 30169 Hannover
Abschnittsdatum: 19.02.2022
Abschnittsbeginn: 11:30 Uhr

Abschnittsende: 19:16 Uhr
Protokollende: 19:18 Uhr

Protokollführer Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.57 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de
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